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  IN-MD٠٢٧: دستورالعملشماره 

   تاریخ اولین ابلاغ:

  تاریخ بازنگري: 

  تاریخ بازنگري بعدي: 

  :دستورالعملعنوان 

  انبارش ایمن دارو - 

 

 

 : هدف دستورالعمل

باعث ماندگاري دارو شده و از کاهش زمان مصرف آن و یا فساد دارو  بخشهاي بستريو  داروخانهانبار دارویی،  شرایط نگهداري دارو در  - 

در  دارونگهداري ارائه شرایط بهینه  دستورالعملجلوگیري کرده و مانع از آسیب وارده به دارو و اقلام پزشکی میشود. هدف از تدوین این 

  تا زمان به مصرف رسیدن اقلام دارویی است. ، داروخانه و بخشرانبا در ، از زمان تحویل تمام مدت تاریخ مصرف آن

  : کاربرد دستورالعملدامنه 

  ، بخشهاي بستريانبار دارویی، داروخانه - 

  امکانات:

، برچسب داروهاي فلزي بندي قفسه، هاي مخدر، کپسول آتش نشانی، جک پالترطوبت سنج، دماسنج، لیفتراك، یخچال، گاو صندوق دارو -

  حریق اطفاء و اعلان سیستم، و...پر خطر 

  منابع/ مراجع:    

 )http://www.mums.ac.ir(از سایت  1389. شبکه بهداشت مشهد. بروز رسانی شده در تاریخ شرایط استانداد انبار دارو - 

از سایت  1391. دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی قزوین. بروز رسانی شده در تاریخ شرایط انبارهاي دارویی - 

)http://vch.qums.unv.behdasht.gov.ir( 
  1391 معاونت غذا و داروي وزارت بهداشت. به روز رسانی شده در .دارو پخش شرکتهاي انبارهاي ضوابط - 

)http://fdo.sums.ac.ir( 
 کارشناس داروییعنوان ه ب )ع( امیرالمومنین درمانی آموزشی کار در مرکزاز دکتر داروساز حرفه اي تجربیات  - 

  1391 معاونت غذا و داروي وزارت بهداشت.  بروز رسانی شده درداروئی.  ملزومات اقلام و توزیع ضوابط - 

)http://fdo.behdasht.gov.ir(  

درانبار شرکتهاي توزیع دارو، داروخانه هاي شهري و مراکز درمانی و بیمارستانها. دستورالعمل   GSP)(روشهاي بهینه انبارداري  - 

  1/3/1393مورخ وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 

  مسئولیت اجراي این دستورالعمل:

  مسئول انبار داروییمسئول فنی داروخانه، ، (داروساز)کارشناس امور دارویی - 

  مرتبط:قوانین و مقررات 

  موظف به اجراي کلیه اقدامات ذکر شده در این دستورالعمل میباشند.پرسنل بخشهاي بستري، داروخانه و انبار دارویی  - 

  تعاریف: 

:تقسیم بندي انبار از نظر درجه حرارت  



 
 
 
 

٢
 

  دستورالعملفرم  (ع)امیرالمومنینمرکزآموزشی درمانی 

Instruction  

  

  

  واکسنهابراي بعضی از داروهاي خاص مانند داروهاي بیولوژیک و  20تا  -c10فریزر: با برودت - 

   c8 -2:  (Cold  Place)سردخانه یا  - 

   15-8: (Cool  Place)انبار خنک یا  - 

 15- 30حرارت این انبار می تواند بین  درجه نوسان، 15-25: درجه حرارت(temperature room)دماي اتاقیا  معمولی انبار - 

 باشد.

  :شرح اقدامات

  انجام شودفعالیت هایی که باید   مرحله

   .قرار دهیدبه تعداد مناسب در قسمت هاي مختلف  دماسنجسنج و انبار دارویی رطوبت داروخانه و در  1

  .دکنیثبت ه کنترل و انروزانبار را  داروخانه و درجه حرارت و رطوبت  2

  .می باشد %60دارو زیر  داريبهترین رطوبت براي نگه نگهدارید. % 30 -40 جامد داروهاي براي را انبار هواي رطوبت  3

  .نصب کرده و دماي آن را روزانه ثبت کنیددما سنج در انبار، داروخانه و بخش  دارو در یخچال  4

  نشود. چیده زمین روي ها ارتنک و باشد پالت هاي سالم و تمیز و فلزي بندي قفسه داراي باید انبار  5

6  
ی با تاریخ مصرف نزدیک یدارواقلام د. در قفسه قرار دهیبر اساس تاریخ انقضاء  را لوازم پزشکی و داروهادر انبار و داروخانه 

  )FIFO سیستم(زودتر توزیع شوند.  ترتاریخ مصرف کوتاه اقلام باد تا نیچیبدر پشت آن را در جلو و  بقیه را 

  باشد. تر  بیشتر در دسترس مصرفمیزان  بااقلام دارویی باشد و ها آسان داروکه برداشتن  اقلام دارویی را طوري قرار دهید  7

  .بچینیدپایین   دررا دارند  نشتیاجناس سنگین و یا حاوي موادي که امکان و هاي فوقانی در طبقهرا  اجناس کم حجم و سبک  8

  تاریخ انقضا باشد. و بر چسب روي قفسه ها  باید شامل نام محصول، شماره بچ  9

  وجود داشته باشد. ي کافینفر به راحتی عبور نمایند و در صورت استفاده از ترالی و یا لیفتراك فضاها باید دو فواصل قفسهدر   10

  .کنید مجزادر انبار و داروخانه  را ضایعاتی و Recall تاریخ گذشته، داروهاي نگهداري محل  11

  اختصاص دهید. انبار درو آماده سازي آن  بخش ها و داروخانه هب ارسالی ییدارواقلام  تفکیک براي کانیم  12

13  
انجام  انهروز و داروخانه د. نظافت انبارکنیو داروها خودداري  هابه علت ایجاد رطوبت و صدمه به کارتن از شستن کف انبار

  شود.

14  
از ورود حشرات و حیوانات موذي و پرندگان جلوگیري  ،فاقد روزنه و منفذ بوده و داروخانه دیوارها و سقف انبار ،زیر درب

  .کنید

15  

 خارجرا  دارویی اقلام ،سمپاشی به نیاز صورت در .کنی استفاده گذاري تله از وبوده  عممنوو داروخانه  انبار داخل سمپاشی

 دررا  داروها مدت این در نید.برگردا یا داروخانه انبار به دوباره ساعت مدت به هوا تهویه و پاشی سم از بعد و هکرد

  .دکنی نگهداري مناسب جاي

  است. ممنوع ، داروخانه و محل نگهداري دارو در بخشانبار در دخانیات استعمال  16

c

cc
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  .کنیدجلوگیري شود میو داروخانه هاي انبار از قرار دادن اجناسی که در مواقع اضطراري باعث مسدود شدن درب  17

  د.یخاموش بودن کلیه لوازم برقی مطمئن شو انبار از موقع خروج از  18

  د.کنیهاي قابل اطمینان استفاده براي درب انبارها از قفل  19

20  

با پالت و ( cm 250هاي دیگر و حداکثر ارتفاع از دیوارها و کارتن cm 30به فاصله  ،بالاتر از سطح زمین cm 10 را داروها 

بین آن  نظافتها، بازدید از کارتنشود،  خاك و گرد و غبار پیشگیري ،آب، حیوانات جوندهآسیب از  تا قرار دهید )بدون آن

 باها ها و مشخص کردن محمولهها، خواندن برچسبنظافت محموله ،هاو جریان یافتن هوا امکانپذیر و رفت و آمد بین کارتن

  کوتاهتر آسان باشد.تاریخ انقضاي 

  داروها را از سموم و مواد شیمیایی دور نگه دارید. ،بخش، داروخانه و در انبار در  21

22  
و در بخش تجویز تحویل ندهید  هستند کامل مشخصات فاقد یا و شده کنده آنها برچسب که داروهایی ،در داروخانه و انبار

  نیست. مجاز انبار در بندي بسته تغییر نکنید.

  نگهداري کنید. مجزا قسمتیرا در  افزار سخت سیستم و ها دستورالعمل ،و داروخانه انبار مدارك و اسناد  23

  نند.ک طی را حریق اطفاء عملی آموزشی هاي دوره کارکنانباشد. حریق اطفاء و اعلان سیستم داراي باید و داروخانه انبار  24

  د.کنیجدا از داروها و نزدیک به ابزار اطفاي حریق نگهداري را موادي که قابلیت اشتعال بالایی دارند ( مانند الکل )   25

  انجام دهید.در داروخانه و انبار را  انبار گردانی سالیانه  26

27  
در داروخانه دارو را طبق درخواست دارو از انبار و  طبق فاکتور ثبت کنید. HISکلیه اقلام دارویی را در سیستم تعهدي انبار و 

  سند خروجی، خروج کنید.

  نگهداري کنید.تابش مستقیم نور  اقلام دارویی را دور ازوده، کافی بنور انبار جهت انجام عملیات انبارداري  میزان روشنایی و  28

29  
مطابق با توصیه هاي درج شده روي برچسب الصاقی محصولات یا طبق دستورالعمل شرکت وارد کننده یا کارخانه  راداروها 

   نگهداري کنید.سازنده 

30  
ت کنترل بوده عوامل در آن محیط تحاین د که کنیداري  نگه  جاییدر را نسبت به حرارت، رطوبت یا نور  حساسداروهاي 

  . و قابل تنظیم باشند

  داروها به تعداد مناسب در یخچال نگهداري شوند. .کنیددر شرایط مناسب نگهداري  راداروهاي زنجیره سرد   31

32  
درجه نگهداري شوند را  25درجه سانتیگراد) و داروهایی که باید زیر  2-8کارشناس دارویی فهرست داروهاي یخچالی(بین 

  روز رسانی کند.تهیه و سالانه ب

  د.،گرما و یخ زدگی محافظت کنیگهداري و از تابش مستقیم نوردرجه سانتیگراد ن30در دماي کمتر ازاسپري هاي تنفسی را   33

  د.درجه سانتیگراد نگهداري کنی 30از  دماي کمتر دور از رطوبت و درشیافها را   34

  .داز نور نگهداري کنی سانتیگراد و دوردرجه 30در دماي کمتر از (پودر جهت  تهیه محلول تزریقی) را  ویال ها  35

درجه سانتیگراد  30از در دماي کمتر  و را دور از نور، در جاي خشک سپانسیون )سواشکال دارویی مایع (شربت، قطره،   36
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  .نگهداري کنید

  د.درجه سانتیگراد  نگهداري کنی30از  دور از نور  و رطوبت  و در دماي کمتر  ها راقرص  37

  د.سانتیگراد و از یخ زدگی محافظت کنیدرجه 30در دماي کمتر از ژل ) را  ،پماد جامد (کرم، دارویی نیمهاشکال   38

  د.محافظت کنی از یخ زدگیدور درجه سانتیگراد نگهداري و  2-8در دماي  در یخچالفرآورده هاي یخچالی را   39

  د.دهی قرار  در قسمت مرکزي یخچال و بین داروها را حسگرهاي دمایی  40

  د.کنی کالیبره را تجهیزات دمایی وسیستمهاي هشدار دهنده  41

  از نگهداري دارو بصورت استوك در بخش خود داري کنید.  42

43  
د برچسب داروي پرخطر را نصب کنید و قبل از تحویل آن به بخش برچسب در داروخانه بر روي قفسه پتاسیم کلرای

  د را بچسبانید.پتاسیم کلرایمخصوص 

  و برچسب مخصوص بر روي آن نصب کنید. نگهداري کردهداروهاي با هشدار بالا را در باکس قرمز  در بخش بستري  44

  .ینگ را بر روي دارو در بخش نصب کنیدربرچسب دارهاي نیازمند مانیتو  45

46  
و داروهاي مشابه را در داروخانه و بخش در محل دید  (روي یخچال)هشدار بالا، داروهاي یخچالی فهرست داروهاي با

  نصب کنید.

  .را بر روي دارو در بخش نصب کنید مشابهبرچسب دارهاي   47

  دارهاي مخدر را در داروخانه در گاوصندق نگهداري کرده و کلید آن صرفاً در اختیار رابط داروي مخدر باشد.  48

49  
بخشهاي داراي استوك در کشوي قفل دار نگهداري کرده و کلید آن صرفاً در اختیار دارهاي مخدر را در دفتر پرستاري و 

  مترون، سوپروایزر و مسئول بخش باشد.

  

 

  بایگانی سوابق:

  نگهداري میشود.سوابق این دستورالعمل در داروخانه و انبار دارویی به مدت یک سال کلیه مدارك و  - 

  گیرندگان نسخ:

  و بخشهاي بستري داروییانبار داروخانه، پرسنل  - 

  پیوست ها:

، دستورالعمل وزارت بهداشت در مورد روشهاي بهینه انبار مخدر يداروها تیریمد خصوص در دارو و غذا سازمان یابلاغ  دستورالعمل -

  )GSP(داري

  

  


