


نقصور پزشکی و راه هاي پيشگيري از آ



ك ركنرر ز لللللللللللللللللللللللللللللللللامررزه عليرغررزمال ترر پل ررن ل دنررن زلكلن وا ادنررن زلهل رر  زللل
...للبهوانتلهلنرم زلهلب لهجونلامن   تله غعلبخشل
...للا تلرهلبهلافدا شل ه نعلنن  تلبغت رازهل  رض  تيمغدازل
يررروپلموف غرررتل دنرررن زلا ل رررول رررولر  رررهلنرلگزچرررهلامرررزلا ررر ل

...للبغت رلنارنرابطهلب لبزقزاريلنرل
 رو د رروزكلنررزكتلبرر يلبغتررهكلللللللللللل ظغررزلمطعويرر تكلليرروامري ررويلن  ررزلا ل

...للك  وزلهكنءل
نا ررشلوموگت رر ز لللللللللللللللللللللللللللللللللللل عرروانلافرردا ش دنررن زكلموقعغررتلاجتترر ييلل نررد 

...للگزهعل دننيلنرلگ  وانعلب لهلرنتهلب يل
كسرر  للللللللللللللنرلجهررتلقرر  وزايترر  لگررن لوهرنزلگزهبرريلا ل دنررن زلبررهلرهيل

.موثز و زخللنن  تلب لا  لافدا شلنرومولبغ تزكلنرل



...لل دنني   بيلگذارالبهلوم رلهلكغفغتل زه وعلب يلجزائال
... لافدا شل زخلنن  تلبكهل نيلا ليرللاصريل   زلميلنبول

صرر اع زلاررز ل دنررنيلا لمسرر ئللا رروقيللللوگرر بيلليرروپل
...للم زراتلا كالبزلازفهل دننيلهلهل

.ميلب نو دنن زلنرلقع  لبغت رازلمسئولغتلل



·

...ميلب ننولگط ب يلگونلمسئو ل دنن زلا ل ظزلق  و يل
هو ر زلنرلنرمر زلل رهللا  ر ريلللكليوپلمه رتكلمفرتاگزلبن بزا  ل

...لل دننييوپلري  تل ظ م تلنهلتيلهلموا   ل
...نا  ولبازبهلجعزازلوزلگزننكلب  ولگس رتلهلضزرلبغت رازلب يثل

 زناگررتللجز تررهل  ررويلبررزليررنهعلا لا رر لرب ررذرلهلچررهلبسرر ل
.كللمحنومغتلجدا يل غدل غوالكننوگس رتلم ني  ل



:محسوبلميلنوننعهليتويجن  تلنرلموارنل  زل-291م نعل

...هاقعلنونمز ن   صغز بزگ علجن  تلبهل ع ل(لپ
...للم زهطلبزلا ننهل
. ع نوجن  تليتويم تو ل عز فلجن  تلهاقعلنوع



كلمنرررروطلبررررهللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللليتررررويمغررررزل ح ررررالجررررزائال-145مرررر نعل
...للمز ن لا تل  صغز اازا ل

نرلجن  رر تلمغزيتررويلايررالا لنررعهليتررويلهلگطرر يلمحرر كلللللللللللللللللللللللللللللللللل
.ميلنونم زراتلكت ب لقص صلهلن  تلايِت  ل

...للا تلمع ا يبيهلااتغ طيبي  صغزلايالا ل:ل عصزعل
يرروپلري  ررتلِ ظ مرر تلنهلترريللللللللللللللللللللهليرروپلمهرر رتكلمفرررتكلمسرر محه

...للهلم  نولو ه 
.مع ا يلمحسوبلميلنونااتغ طيل  لبياس لمورنكلا لمص ن البي



:ا تلزايلو نهلبتوازلگفتلفزنيلمز ن لقصورلنوعلب
. نوب  ولهظغفهل  لمسئولغتيلنرلقع  لفزنلن  زلنانتهلب1.
.وو  بيلكزنعلب نفوقكلكب  ولنرلاجزايلهظغفهل  لمسئولغتل2.
هكلزنلنانرتل سعتلبهلفنرل تغجهلكو  بيل تونزلنرلمسئولغتيلكه3.

.نوعلب نونچ رلو غ لهل   زبغت رل  لمصوهپ



:ا واعلقصورل دنني
بيلمع ا ي
بيلااتغ طي
يوپلمه رت
يوپلري  تل ظ م تلنهلتي



:بيلمع ا يل
...للمواجههلب لبغت رلهلبغت ريلاه دنولا لا ج پلايت ليلكهلنرل

...ضزهريلبونعلا وهلجدهلايت  ل ذ زفتهلنوعل
...ت مفرتل تونعلا

.ا ج پل وانعلا تكلا ج پلنبوا پلبونع عنيلاموريلكهل



:مث  لبيلمع ا يل
مصررروهپلرا نررروعلگرررونره يلبرررونعلكرررهل صررر ن لكرررزنعللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

...للهلنرلكوم لبونعلا تل
...للجزاحلب لن وزلبغت رلنرلم  بللنربلا  قليتلل

...للكزنعل يل يلا ن لمغديكل   ض يلا ج پلبوهزلبزر ي
زمر زل  ماو  نلقرعريل  نريلا لضرزبهلفلللنرلران ولوژيكلمصوهپلبعرتل

.فوتلكزن



:للبيلااتغ طيل
نقتريليبهبيل وجهيب لا ج پلاقوام  يلنرلاثزلكزاحل  ل   ز   كلجطعغ

...نچ رلانتع علنوعلا ول
...للنوعلا تلو غ لنچ ربغت رلنرل تغجهله
(. ع  ولا ج پلمغ وكهلا ج پلنانعلا وك رب  يل)



:مث  لبيلااتغ طيل
غت ريناگللننالبنرلامث  لوزهلگ    لج لگذانت له   للجزااي(الف

.كهل حتليتللجزاايلقزارلگزفتهلا ت
نرلبزگرررريلايترررر  لجزاارررريلنررررنارهنعز رررر رعلكررررزن(لب

.للهلمغزعجزاايلكغسهلصفزامثلل
.كور  ژاغ ل  رعلكزنزلراا(لپ
.ايت  لجزاايل   زنرلبن  پلبزگيلا لبست لا ل (لت



(ل:انامه)مث  لبيلااتغ طيل
نرلمجررر هرتِنرلايضررر  يلكرررهن رررتن ريل  بجررر بزگو رررهل(لث

.يضولمورنليتللقزارلنار و
.نه لانتع بيلبغشلا لمغدازلنه لنرم  ي جو دلنارهلب ل(لج
اكسررغ زلهل رر  زلگ  برر  يلكررهلنرلا رر قليتررللا صرر  نرانررتع عل(لچ

.مورنلا تعت  لنار و
.نارنمنعلمصز لهر ويناره يلكهل در الهر وي(لح



:يوپلمه رتل
...پلنار وا  وا   يل  لك را يلگ صينرلا ج پلامورل خصصيلكهل   وا ي

...للكال جزب يلب نوعلك ريله يوپلمه رتلمتن لا تل  نيلا ل  
...للهل  ل  نيلا ليوپلبهزعلهريلك فيلا لنا شل دننيل

...للب نوليرتي  ليتريبعع رتلن  زليوپلمه رتلمتن لا تل
:بهلبغ زلن  زليوپلمه رتل عني

معغ يوپلونن  يلمتع ر لبهلاصو لهلنق  اليرتيلهلفنيلك ر 



:مث  ليوپلمه رتل
نرلجزاايلار و وي ننغولصحغحيوپلبن رگغزيل

شلبغنيق بلل غب لبزگيليوارضلااتت لي م  برهلصحغحيوپل وا   يل
ي رضررهلا جرر پلاقرروام  يلگرر رجلا لاغطررهل خصصرريلكررهلمنجررزلبررهل

:لكلم  نولهلو غ لبغت رلگزنن
جرزاحليتروميلل و ر للبر يل خصصريلقرر لهليرزهقللللجزااريلا ج پل

.منجزلبهلي رضهلگزننبعرتليوپل عحزلك فيكهلنرلصور ي



نهلتيري  تل ظ م تليوپل
مزبرروطلبررهلصرر اع زلازفررهلبرر يل دنررنيلمنظررورل ظ مرر تلگرر ص 

...للهلرنتهلب يلهابستهلا ت
:موارنل  زلميلب ننولا  ل ظ م تلگ صلن مل
... ظ پل دننيلقوا غ لهلوئغ ل  مهلب ي

...رم زلهلومو  ل دننيلتكلنب يله ارتلبهوانن تورالعتل
...بخ ن مهلب يلمزاكدليرتيلهلنرم  يل

  يلبرلخ رن مهلهلن رتورالعتلللهكلبئغ ل  مهلهلوصوبزكلمهلبزگو هلق  و
كهلا لطرز لق  و  رذارل ر لم  مر تلصرناغتوارلنرلامرورل دنرنيلللللللل

.ا تهضعلگزن وعل
.گو نويتلل نزنزلبهلبزلكواپلراليوپلري  تل ظ م تلنهلتيلمي



: ولمث  ل
 رر ق ل زلجرروا يلنرلاهلررغ لبرر رناريلگررونلبررهلن عرر  ل رر  لجنررغ  لل

كررزنعللللللللللللللللللللللللللللللللللبررهلجررزاحلمتخصرر ل  رر زلمزاجعررهلكنچرر رلگررو ز ديلنرروعل
...ا تل حتلنرم زلكور  ژلقزارلگزفتهه

هلقو رريلا لرهنعل(برريلااتغرر طي)راررال رروراخلنرروعلكنرلاررغ ليتررل
...للا تلزلنوعلوا ل وراخله غعلراالهارنل

وعلرهيلوزلكرورتلك رغللكبهل صورلو نهلب   ر يلجفرتلا رتللل   زجزاح
...(يوپلمه رت)متعونلرهنعلگزن ولب يهلمنجزلبهل  رگي

  رر زليجزااررمتخصرر لكبرر لبغررزهزل نزلبغ ررتزلرهنعللهنرلانامرره
يلجرزاحليترومللمتخصر لمتوجهلگط يلگونلگزن ولهلب لكتولگرزفت لا ل

...للولميلكن سعتلبهلبزنانت لوزلقستتلا لرهنعلهل زمغالراالاقواپل
كبررو ع  ليفو ررتل  اغررهليتررللهلانامررهلگررو ز ديكبغترر رلجرروازمتع قعرر ً

 حرررتليترررللبغسرررتزكتوميلقرررزارلگزفرررتلهلبرررزايلبتغ رررهلللل
.ا ل عتتلبچهلنارلنوزلمحزهپلگزن و



...للفعريلكهلا ج پلوزلرالبزيهوعلگزفتهبزگ علكسيل-295م نعل
...نو زکلكا تكلق  وزلبزليهوعلاهلگذانته  لهظغفهلگ صيلرالكهل

...جن  تيلهاقعلنونهلبهل ع لوزكل
جن  ررتلا صررلكنانررتهلا ررت وا رر  يلا جرر پلوزلفعررللرالچن  چررهل

...بهلاهلمستنولميلنونل
...يتويكلنعهليتويكل  لگط يلمح لا تكهلاس لمورن

يهروعلگزفترهلا رتكللللرالبرزلايلكهلنغزلنانزنا ه  لم نرم  نولا ننهل
... وبولكونکلرالنغزل

.گونلرال زکلكنوهظغفهلق  و ي دنول  ل ز ت رل  



نبرررولنرلمع لجررر  يلكرررهلا جررر پلمررري دنررروبزگررر عل-495مررر نعل
...ا تض م لن هگزننكل رفل  لصومهلبو يموج ل

...للب نولم زراتل دننيلهلموا   لفنيم زلو نهليتللاهلمط بال
.بال  ونمز ن ل  صغزيگزفتهلب نولهلبزائتا لمع لجهلقعل  لا  لكهل

... ع نواهكلمعتعز  ب لغل  لمجنوزلبونزلغللوبزائتلا لمز  لباگذچن  چهل
..لل.ننلهلم  نولوزلمتن ل  زبولغللبغهونيهل  ل حصغللبزائتلا لاهل

. حصغللميلنونهليلمز  بزائتلا ل



 دنررولنرليرررالهليتررلليرروپلقصررورل رر ل  صررغزلنرلصررورتل(ل1 عصررزع
.گذل نزنعلب نوابزائتلبزچنولكضت زلهجونل وارنبزايلهيل

...ه ورا تلم  نولهليلگ صهليّلبغت رلايالا ل(ل2 عصزعل
...ا تم  پلربعزيكهلهليلي پ

رئرغ لقروعلقضر ئغهلللنرلموارنلف وازل  ليروپلن تز ريلبرهلهلريلگر صكلللللل
...ب لا تغذازلا لم  پلربعزيل

 لبرهلايطر يلبزائرتلبرهلطعغرلللللكبر يلمزبوطرهللنان ت زهل فو  لاگتغ رلبهل
. ت  واقواپلمي



مرز  لكرهلن رتورلا جر پلوزلرالبرهلللللمع لج  ي دنولنرل-496م نعل
 رفل  لصومهلبو ي ت  وكلنرصورتلهلم  نولوزلص نرلمي ز ت رل  ل

.ا  لق  وزليتلل ت  و(ل495)م زلو نهلمط بالم نعتكض م لا 

بوا ررولكررهل ز ررت ر رر لمررز  نرلمرروارنلمدبرروركلبزگرر عل(ل1 عصررزع
 ر للميلنونلهلب لهجرونلال رفهلصومههلموج لن تورلانتع علا ت
...بهلن تورليتللكنو
ز  لبرنهلصومهلهلگس رتلمستنولبرهلگرونلمرلللك دنولض م ل غست

.  ل ز ت رلا ت

نرلقطعليضول  لجزاا تلا ج نلنروعلنرلمع لجر تل دنرنيلللل(ل2 عصزع
.ا  لق  وزليتللميلنون(ل495)طعالم نع



ار نر بلرفتر ريلكرهلللينهعلبزلموارنلمذكورلنرلموانلقعلكل-158م نعل
جررزپلمحسرروبلمرريلنررونكلنرلمرروارنل  رررزللللللكطعررالقرر  وزلل

:ق بللمج  اتل غست
 ءلنخ ل ر لاهلغرللرض  تكهلب لم زهعزل وعليتللجزاايل  لطعي ب(لج

هليرتريللفنيري  تلموا   هلهي  ل ز ز ت زل  ل ت  نوگ زلق  و يل
.هل ظ م تلنهلتيلا ج پلميلنون

.ضزهريل غسترض  تلاگذكفورينرلموارنل



گونناريلا لكتولبهلمصوهمغ لهلرفعلمخ طزاتلج  ينرلق  وزلمج  اتل

 بوعلكنررولم رريگطررزلجرر  لرالنرلمعررزضلنررخ ل رر لانخ صرريلكبررزلكرر ل

علايرنپلفروريلبرهلمزاجرللللزل ر لب لاقوام تلگونل  لكتولطرعغوزلا لن  رزالبتوا وهل

جرروگغزيلكنرولل ل  رو ول تغجرهلوزلللزل رلعلگطرلو لهقرلا  لم  مر تلصرناغتلنارلل

...للاهل  لن  زازلنونلتوجهلگونيلمگطزكبوهزلو نهلب لا  لاقواپ

ا لاقرواپلبرهلا ر لامرزللللكاهض علهلااوا لبزلضزهرتلكتوب لهجونلا تعوانل  لنالتهل

... ت  وگونناريل

.محنوپلميلنونبدارلر   ل50  لجدايل  وي  ل نس  لهلاع بهل



گرونلاقتضر يلازفرهللهلبرهلنرلا  لمورنلاگزلمز ن لا لكس  يلب نولك

...ميل وا ستهلكتولموثزيلبنت  و

برردارلر رر  ل100 رر ل10ايل  ررويدجرر رر لنهل رر  لهلمرر ع3اررع بررهل

.محنوپلگوابولنو
مزاكررردلنرمررر  يلايرررالا لنهلتررريلهلگصوصررريلللللمسرررئواز

كررهلا ل ررذ ز لنررخ لو ررغ لن رروعلهلاقررواپلبررهلنرمرر زلاهلللل
...للولنب يلاهلغهلامتن عل ت    لكتو

.ذكزلنوعلمحنوپلميلنو واواكثزلمج  اتلبهل



مرر نعل ررولوئررغ ل  مررهلاجزا رريلقرر  وزلمجرر  اتِلگررونناريلا للللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
كتررررولبررررهلمصرررروهمغ لهلرفررررعلمخرررر طزاتلجرررر  يللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

:كلفور تلرالبهلنزحلذ لل عز فلميلكنو1364/8/15مصوبل

..لل.فور تل دننيلبهلموارنيلا لايت  ل دننيلاطنقلميلنونلكهل
...للب  ستيلبغت رازلرال ز ع ًلمورنلر غوگيلهلنرم زلقزارلنانل

وللللللللللللللهلچن  چهلاقواپلفوريلبعتلل غ  وكلب يثلگطرزاتلجر  يلكل  ر ليضرلللل
.  ليوارضلصع لالعنجلهل  لمغزلق بللجعزازلگوابولنو



نرلمرروارنيلكررهلجن  ررتل رر لبررزل رروعلگسرر رتلن  ررزللل-500مرر نعل
زيلكلم  نرولا ننرهلنرلاثرزليررللقهرلللللمستنولبهلرفتر رلكسريل ع نروللل

.ضت زلمنتفيلا تهاقعلنونكل

بزگرر علنخصرريلبرر لا  غرردعلااسرر زلهلكتررولبررهلن  ررزيل-510مرر نعل
كلا پلا تزضل  ل  موسلاهلكهلبهلجهتلافظلم  كلج زكليِرفت ريلرا

كصررومهلهل رر لگسرر رتلنررونا جرر پلنبررولهلبترر زليتررللموجرر ل
.كلض م ل غستري  تلم زراتلق  و يلهل ن تلا تنيصورتلنر

ضررت زلمررو يلنرلكرغررهلمرروارنيلكررهل  صررغزلموجرر لل-529مرر نعل
ا ررتكلنانگرر علموظررفلا ررتلا ررتن نل تغجررهلا صرررهل رر لكغفررزي

.اازا ل ت  وبهل  صغزلمز ن لرال



...بزر يلوم ريل   زلا لافدا شل عوانلنن   تلنارن
نرونلم لر لا ر لنرن   تلللللم ر بوعلمريللكب يل حرغرريلهلنرلبزر ي

...للمزبوطلبهلمس ئللق بللاجتن بلا تل
...للنقتلنرلا ج پلهظ  فلگونب ل وا نومي دنولهلبتن راز 

...للافظلگو سزنيهل
هلنرزا  لاقتصر نيلو هر للل وجهلبهلهضرعلرهاريلبغتر رلهلاطزافغر زلاهللللهل
...للامن   تلنرم  يلگونهل
...للنرل ظزلگزفت لاهض علهلااوا لكريهل

. غ  غزيل ت  نوا لبزه لبسغ ريلا لا  لنن   تل



يوامللرفت ري
وگررر بيل ررروانزلبرررهلبغتررر رلهلاطزافغررر زلاهلنربررر رعليررروارضلااتتررر ليلهللل

گطزاتلمغزق بلل غشلبغني
مس ئللم ليلهلموضوعلبد نهلنرم ز
(ي دننايض يلگزهع   زا لطز  حز و)نگ لتل   زلبتن رازل
  ي  زفت لنزحلا  لك مللهليوپل نتغللنقغال زه وعلقعللا لاقوام تلنرم
ب يلبعولا ليتللجزاايقصورلنرلمزاقعت
ا تخ بلبغت ر
يوپلمط لعهلك فيلهل وانت لاطني تلك فيلا ل   علب يل دنني
نرم   ررر علهلكرغنغرررولبرررهله ررر  للنرمررر  يللزكمجهررردل عرررونزلبغت ر رررت ل

هللوا پل دننيلضزهري
گترر رنزلافررزانلف قررولصررناغتل  رر لمررو ز تلنرلبنرر ر:مررو ز تل  نر ررت

بغت ر ررت زلهلا رر قليتررللهل  رر لنرل غسررتال رر  تزا لگ  برر للللعكلنرلنرم   رر 
ب هلاكسغ زلبغت ر ت ز

ا ررريلهلگرر  وانگيليك ررن لهلونابلقعغرررهلاگكبرريل رروجهيلبررهل ررطحلفزبنررلل
هلايت  ناتلبغت راز



پیشگیری از قصور پزشکی
كلمجتويرررهلايلا ليرررراكلرفتررر رلهلل نهررر ليررررال غسرررتل دنرررنيل

...باليرالا تلهلبالبنزلذالكلار  لب يلا س  يلا ت
ولا لوزنرلنا  نوعل دننيكلنهرعلن تغ ريلهلبعنا  جو ينرلنهرازل

...نرلنهرعلب يلب  ومو يچنغ بته
...للا تنا شل دنني نه ل ولموضوعلومو  لنانعلميلنونلهلوزلبال

بغتر ريلبر لللبعنوازل دنولق نرلبهل  خغ لصحغحق بلل وجهلا تلكهل
...للهلارائهل سخهلنرم  يلبستغال

ب نررروكفزا رررزلا لوزلبنظرررزلمررريلر رررولهلررريلو چرررهلكرررهل
...ر ع طلصحغحلبغ ل دنولهلبغت رلا تبزقزارلكزنزلا

.ج يلنارنايتت نلهلاطتغن زار ع طيلكهلنرلق ل ل



پیشگیری از قصور پزشکی
...لل دنوللب  ولبغشللا لاولصعورلهلبزنب رلب نول(اه 

...وگو  ت لناريلل   زللنبكنرلمواجهللب لا تزسلب لهلنزا  لل  مطتئ 
الرهاغهللوراپللهلمطتئ للگرونلرلكب لهجونل ت پلل  وراميلب لنرلموقعللطع بت

...للافظلل ت  و
ا رر للامررزلموجرر للمرريلنررونل رر لا لاقرروام تللهل صررتغت تلليجوا ررهللل

...للهلمغزمطتئ لل زبغدل تونعلل
.هلمحغطيللنهرلا ل  و شللهلاضطزابللهل  زا يللبهللهجونلوهرن

مط لعرررهلقررروا غ كلوئرررغ ل  مرررهلبررر لهلن رررتورالعتللبررر يلللللللللللللللللللللللللللللل(نهپ
.مز ع لب لك رلگونلهلونن  يلك مللب لنزحلهظ  فلگون



پیشگیری از قصور پزشکی
...للا ج پلمع  ن تلنقغالبغت رازلهلمصوهمغ ل( وپ

 غ غرررزيلمرررواهپلهضرررعغتلبغتررر رازل حرررتل ظرررزلگزفترررهلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
...بستزيلنوعلهل  

...تزلهلنقغ تزلكتولگزفت لا ل  راكرغنغولبزايلر غوزلبهل  خغ لبه
.زبوطههل ه  ت ًلنرلصورتليوپل  خغ كلمعزفيلو  زلبهلمتخصصغ لم

...(للللللللللللللل دنرنيلكلفروتلهللل)ري  تلنقتلا پلنرلصوهرلگوابيلبر لل(چه رپ
.لللهليوپلصوهرلگوابيلگن لهاقعلهلي ريلا لا غ ت



پیشگیری از قصور پزشکی
نرلصررورتلقعررو لمسررئولغتلفنرريلمو سررهلنرمرر  يكللللللللللللللللللللللل( ررنجا

يلللللللللللللللللري  تلاضورلمستتزلهلفعر  لنرل ر ي تل صروي لمسرئولغتلفنرللللل
.هل ظ رتلك مللبزل حوعلارائهلگوم تل

هليوپلبن رگغزيلافرزانلف قرولصرناغتلنرلمطر كلنرم   ر عللللل(ن ا
(.بزايلا ج پل در   تل  ل   زلاقوام تلم  به)امث لهال

.اجتن بلا ليوپل ذ ز لهلبستزيلبغت راز(بفتا



پیشگیری از قصور پزشکی
ري  تلنئو  تلهلاگنقل دننيكلل( ها

مهزب  يلهلنلسو يلب لبغت رازكللبزگورنل واپلب ل
بتورنيلب لبغت رازك

يوپل نوگوئيلهل زگ ن زيكلل
ا ج پلاواكثزل ن لنرلراعل ج تلا   زكلل

غت رازلين لالعتللمن   لهل نجغوعلك نرلنرم  يلهل دنولمع لجلب لب
نرلمرروارنيلكررهلبررو ع  ل ررولاقررواپلنرمرر  يكلي رضررهل رر گواريللللللللللللللللللللل

ا ج نلميلنونكلل
.بتچنغ لري  تلنئو  تل دننيلنرلبزگورنلب لبتن راز



پیشگیری از قصور پزشکی
يرروپلنگ لررتلنرلامرروريلكررهل عحررزليرترريلهلفنرريلا پللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(نبررا

...بزايلا ج پلو ه لرالنارال تيلب نغال
هلنرصررررورتليرررروپل  ررررخغ لبغترررر ريكلارجرررر علبغترررر رازلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

.بهلمتخصصغ لمزبوطه

.يوپل حز ولبغت رازلبزيرغهل دنن زلمع لجلقعري(   نبا

وگررر عل ترررونزلبغتررر رلهلبسرررت  زلنرجرررهلاه لاهلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(نها نبرررا
زلنرم زنرب رعليوارضلااتت ليلهلگطزاتلمغزق بلل غشلبغنيلنرل غ



پیشگیری از قصور پزشکی
 ول نتهلق بلل وجه

 ذار اكللاگزلب لبغت رلصحعتلكنغالهلبزايلاگذلنزحلا  لهلمع  نهلهقتلب
!هقتت زلنرلمزاجعلا تظ ميلهلقض ئيكلكتتزل رفلگوابولنول



(مح كالنانگستزي)مزاجعلقض  يل(لالف
(   م زل ظ پل دنني)مزاجعلا تظ ميلصنفيل(لب

بر يلا  رنبللجزائالمغزقصورلمتن لا تلنرلصرناغتلنانگر علل
...قزارلگغزن

...للب يليتوميلا تهليلقصورل دننيلنرلصناغتلنانگ ع
بر يليتروميلللنع له ر علايلا لنانگر عللكب نرلبزگيلنهز ت ز

نررععهلر ررغوگيلبررهلجررزائال دنررنيلهلناره رريل حررتلينرروازل
. غ لنوعلا تأ 





:3م نعل
...ن منزلازفهلب يل دننيلهلهابسته

...للايموا   ليرتيلكلنزييلهلق  و يلهل ظ م تلصنفيلهلازفهب  ولطعا 
...ا ج پلهظغفهلكزنعل

.نرلا ج پلهظ  فلق  و يلبازبغد ولهلا لبزلگو هل هللا   ري

:4م نعل
...ن منزلازفهلب يل دننيلهلهابسته

. ولبغت رلكلم زلبهلموج لق  وزلرال واراالاف  يلا زارلهل وعلبغت ري 



:8م نعل
ا ج نلري لهلبرزاسلنرلبغتر رلبر ل  رز حلمغرزلهاقعريلهگ مرتلبغتر ريلللللللللل

...  لهگغالجروعلنانزلبغت ريلمتنوعلا تل
 دنرررولمررريل وا رررولبرررهل حرررولم تضررريلبغتررر رلهلبسرررت  زلرالللللل

.گطزاتلهگ متلهليواق لااتت ليلبغت ريلقزارلنبونرلجز  ز 

:9م نعل
كلو و جو دلنارهب يلرهازلگزنازلهلمخورلبهلگو هلايلكهلبهلا لتلايتغ نلنر

...متنوعلا ت
 رر لنرنبرر يلنررو ولِرها رريم ررزلنرلمرروارنيلكررهلبغترر رلا لبغترر ريلل

يلب يلمغزلق بللينجلر جلمريلبرزنل ر لضرزهرتل دنرنللللل  نيلا لبغت ري
.كنوبلمصز لو ه لرالا ج 



:12م نع
...للن منزلازفهلب يل دننيلهلهابستهلمنرفنول

...للب يلهاگغزلنرلمواقعيلكهلبتنظورل غ  غزيلا لبغت ري
 دنررنيل رر  م زل ظرر پل رر لنرلبن رر پلبررزه لبحررزازلهل رروا حلا ل ررويلل

...اينپلميلنونق  و يلذ زب ل  لمزاجعل
.بتن ريلمتن لهلا پلرالمعتو لنار ول

:13م نعل
بغترر رلا لمو سرر تلبهوانررتيلهلنرمرر  يلنهلترري للللهلبرروا تلجررذبل

بخررشلگصوصرريللللللللللللللللللللللللللهابسررتهلبررهلنهلررتلهلگغز ررهلبررهلمطرر لنخصرريل رر 
...للب لعن هلنرم    علهلامث لهالهلبغت ر ت زايالا ل
.تنوعلا تم و  لن مرغ لاز ل دننيلهلهابستها تف نعلم نيبتنظورل



:15م نعل
ازفرهلايللا ت  رلم  اتلهلگدارن تل دننيلهل  ز حلمط ل لفنيله

جنعررهل عرغغرر  ي لگرر رجلا لضررواب ليرترريل دنررنيلبررونعلهلللكررهل
.متنوعلا تكلگتزاعلكننوعلنانتهلب نو

:21م نعل
م خصرر تلهلطررز لا ررتعت  لنارهبرر يل جررو دلنرروعلبررهلبغترر رلل
ب  ول و  ل دنرولبر لگر لگوا ر لهلا  ر ءلق برللفهرالنرل سرخهلللللللل

.قغولنون

:23م نعل
وازلفنررريلموظفنرررولنرل تررر پل ررر ي تلنرررع  هلره لللللئمسررر

.بزلامورلفنيلمو س تل دننيل ظ رتلكننول



دپایدار باشی


